How was the game COACH ?

Comment s'est déroulé le match ? Quels sont les points positifs et ceux a améliorer ?
Chaque semaine, nos coachs partagent leur vision du match
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Dimanche 17 mars 2024

U14H UBC Quaregnon 45 - 53 ¥ Besily

Match remporté avec l'envie et la hargne

Du pur plaisir de voir les gamins autant acharnés
sur le terrain. Que du positif a retenir de ce match,
mais néanmoins quelques ajustements sont a faire
pour le match retour la semaine prochaine a domi-
cile. Bon esprit de groupe, respect des consignes
du coach et motivation sont les éléments clés qui
ont fait tourné ce match a notre avantage.

U18H BCJHP Quiévrain 59 - 55 BC Silly

Manque d’entrainement et de mental -

&=
La fin de saison va étre longue ! Défaite 59-55 chez
un moins bien loti de la série. Manque de tout. Mais
surtout d'entrainement et de mental, desprit
d'équipe et d’humilité. Merci aux trois U16 pour le
dépannage. A oublier au plus vite et remise en
question de chaque joueur et du coach obligatoire finition catastrophique, pratiquement aucun shoot, lay-up, et
avant le prochain match qui restera un choc sur lancer franc réussi alors que nous avions une énorme zone bien
papier. placée en face. A noter aussi, contrairement a la semaine passée,
une absence affligeante de présence sur transition. Malgré la
48 - 56 victoire difficile face a un tel mur défensif, je ne suis pas du tout
satisfait de ce match. A ce stade de la compétition, je ne retien-
drai que les 3 points. Victoire 34-42 a Péruwelz.

U19D JS Fermoba Péruwelz 34 - 42 Y BC Silly

Victoire aussi importante que décevante ’:\
Nous entamons une bonne premiére mi-temps -3

qui nous permet de rentrer aux vestiaires a 9-28. m
Au retour des vestiaires nous jouons notre pire

mi-temps de la saison, et particulierement le Q3
ol nous nous prenons 14-4, Pas de rebonds,

See you next Week!

14:30 U14H BCSilly - Union BC Quaregnon
17:00 U8  Tournoi a la JSE Enghien

18:30 P4H BCSilly - CB Royale-Fraternité C
20:30 P2D BCSilly - BCJHP Quiévrain

Dorian
coach U14H

David
coach U18H

Jean-Francois
coach U19D

P2D BC Silly

Un golt amer
Un match intense et parfait. Nos dames sont

BBC Tournai

Team of the Week

09:00 U16H BC Silly - Basketball Brunehaut
11:00 U16D BCSilly - RB Tubize

13:00 U12 New B. Lessines B - BC Silly
15:00 U18H JS Cuesmes - BC Silly

15:00 U19D RE Pont-de-Loup - BC Silly

SAVE THE DATE!

30/03 Bourse d’échange album
06-10/05 Stage de printemps
25-26/05 Tournoi BC Silly

- . - ' . . 5 : .
.18/03 Hugo Vandermotten (U14H)

20/03 Maria Boboc (U16D)

21/03 Maiwenn Grégoire (U19D)

22/03 Florian Léonard (U8)
23/03 Emma Ferretti (U19D +
coach U6-U8)

bien dans leur basket et montre tout leur jeu.
Une défense imparable, on passe devant au
score. Une attaque rapide, efficace et on marque
de nombreux paniers faciles. Les joueuses ne
perdent pas pied pendant 3 quarts-temps entiers, elles restent
devant et déterminées. Malheureusement, en fin de 4e quart, la
jeunesse prend le dessus. Les adversaires comptent des U16
talentueuses et rapides. En moins de 3 min, plus de 5 paniers a 3
points encaissés. Tournai remonte au score et passe méme
devant. Les joueuses creusent I'écart et on termine le match a 8
points d'écart. Une défaite au goit amer, méme si nous n'avons
pas démérité. On se rapproche du but, du moment ol on restera
devant et on inscrira cette 1ére victoire. Objectif : croire en soi.

Emeline
coach P2D

P4H Espoirs BHC Wasmuel B 73 = 63
Wasmuel a eu trés peur

Une rencontre face aux premiers du classement, !':-LJ

ou nous nous sommes déplacés a 7. Léquipe a fait A
face a du trés beau basket, comme je n'en ai jamais

vu. On rentre aux vestiaires a -2. Début du 3e quart,
Wasmuel a accéléré le jeu et méme si c'est devenu
trés compliqué de tenir a 7 pendant 8 min a fond non stop, nous
n'avons rien laché. Malheureusement, le dernier quart, la fatigue
s'est fait ressentir. Et malgré cela, Wasmuel a toujours eu peur de
nous, sachant que nous sommes revenus a -3 a 6 min avant la fin
du match. Nous perdons le match 73-63. Une bonne lecon pour

BC Silly

Kévin
coach P4H

les joueurs : ne jamais baisser les bras avant la fin. Merci aux
supporters d'avoir fait le déplacement.

BOURSE D’ECHANGE
ALBUM B.C. SILLY
Samedi 30 marsde13h30a17h

Viens échanger tes doubles durant les matchs du samedi aprés-midi
a SillySports et complete ton album B.C. Silly spécial 10 ans!

Rendez-vous a la salle SillySports
le samedi 30 mars a partirde 13 h 30
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lls avaient I'envie de gagner Bravo a nos U14 pour leur
belle victoire contre 'UBC Quaregnon ! Rendez-vous la
semaine prochaine pour le match retour a domicile.
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