
How was the game 
COACH ?

NEWSNEWS

Jean-Marc, coach U16D

Emeline 
coach P2D

P2D BC Silly                     33 - 57                          BC Blaton

D’un côté nous avons une 1ère mi-temps très 
correcte. On tient au score et on réalise quelques 
bons déplacements. Nos attaques sont lentes et 
il y a parfois un manque de mouvement. Nos 
dames se réveillent et enchaînent les paniers, 

Match mitigé

score à la mi-temps 18-21. On garde espoir. Malheureusement, à 
la 2e mi-temps, on se laisse faire par une défense adverse très 
haute, beaucoup de pression de l’adversaire. Nos dames ont eu 
du mal à passer au-dessus de l’agressivité et de la pression 
défensive qui s’est installée. On termine le match la tête haute en 
regardant tout le chemin parcouru depuis ce début de saison. 
Merci aux deux U16 venues en renfort qui ont montré qu’elles 
n’avaient pas peur d’aller à l’anneau.

Dimanche 10 mars 2024

11/03 Noah Van Roy (U8)
14/03 M ateo Ysebaer t  (U18H)

SAVE THE DATE !
       16/03               Five for Life / Télévie
      06-10/05        Stage de printemps
      25-26/05        Tournoi BC Silly    

16/3

17/3

09:00  U14H Union BC Quaregnon - BC Silly
11:00  U18H  BCJHP Quiévrain - BC Silly
17:00  P2D BC Silly - BBC Tournai 
  (se jouera à Tournai) 

11:00 P4H Espoirs BHC Wasmuel B - BC Silly
12:00  U19D JS Fermoba Péruwelz - BC Silly

Comment s’est déroulé le match ?  Quels sont les points positifs et ceux à améliorer ? 
Chaque semaine, nos coachs partagent leur vision du match

How was the game COACH ?

Jean-François 
coach U19D

U19D JS Stambruges   41 - 58                               BC Silly

Une victoire importante avec la manière ! Super 
mentalité, respect du plan de jeu face à la zone 
adverse, grosse organisation et solidarité défen-
sive et très bonnes transitions ! Ceci nous permet 
de remporter un match important dans la course 

Très bonne prestation de l’équipe

au podium. Attention par contre aux erreurs de déconcentration 
(marché, pied sur la ligne..), cela ne doit pas arriver en U19. 
Victoire 41-58.

Dorian
coach U14H

U14H BSGU B              112 - 21                               BC Silly

Malgré le score, les petits n'ont jamais rien lâché ! 
De vrais guerriers, tant o�ensivement que défen-
sivement. Match à retenir au niveau de l'envie, de 
la hargne, mais également dans le respect de la 
tactique de jeu imposée par le coach. Vraiment �er 

Nos jeunes guerriers n’ont rien lâché

d'eux. Mention spéciale à Joachim et Maxime, joueurs de 
première année U12 venus renforcer le collectif a�aibli par les 
absences, pour leur premier panier respectif en U14. Très �er et 
content d'eux !

Kévin 
coach P4H

P4H REBC Templeuve C  42 - 53                           BC Silly

Une 1ère mi-temps catastrophique de la part des 2 
équipes où l'on rentre au vestiaire sur un score égal 
de 18-18. On entame un 3e quart où l'on com-
mence à jouer au basket plus sérieusement et où 
on utilise les 24 secondes. Une défense de rage où 

Belle 2e mi-temps avec l’envie de gagner

l’envie de gagner est présente ! À retenir : une belle écoute des 
joueurs vis-à-vis du coach. Merci aux supporters d’avoir fait  le 
déplacement.

U16H CB Royale Fraternité   47 - 58                BC Silly

Laurent et Lenny 
coachs U16H

Dans une rencontre intense, nos U16 ont su 
s'imposer contre la Royale Fraternité. Après 
une 1ère mi-temps marquée par des pertes 
de balles et un faible rebond, nos guerriers 
ont relevé le dé� en seconde mi-temps. 

Brillante performance de nos U16

Un regain d'énergie a été palpable dès le retour du vestiaire. Face 
à une pression accrue de l'adversaire, nos joueurs ont tenu bon. 
L'instant décisif est venu lorsque Noah, attirant trois défenseurs, 
a trouvé Lenny pour un "catch and shoot" retentissant, provo-
quant un temps mort adverse et a�rmant notre contrôle sur le 
match. Cette victoire à l'extérieur témoigne de la détermination 
inébranlable de notre équipe face aux dé�s. Nos guerriers ont 
démontré un véritable esprit de combat, transformant chaque 
possession en précieux points. Félicitations à eux pour cette 
brillante performance !

Louise et Thomas 
coachs U12

U12 BC Silly                                          BC Féminin Quaregnon

Un jeu collectif mais trop « gentil »

paniers sous l'anneau et extérieurs réussis, il faut encore revenir 
en repli défensif plus rapidement. On ne lâche rien et on mettra 
en place un esprit d'équipe plus agressif (car nous sommes trop 
gentils) pour a�ronter Lessines dans deux semaines. 

Un match où les petits guerriers ont tout 
donné, leur jeu collectif et leur volonté de 
gagner. Mais malheureusement, face à une 
seule joueuse très talentueuse chez l'adver-
saire, cela n’a pas su�. Malgré de nombreux 

Jean-Marc 
coach U16D

U16D BC Silly                  54 - 44      Tremplin Mouscron

En 1ère mi-temps, les �lles développent parfaite-
ment les phases de jeu demandées, mais ratent 
malheureusement énormément sous l'anneau. 
Nous aurions dû être devant à la mi-temps, mais 
nous clôturons cette mi-temps sur le score de 

Magni�que remontada en 2e mi-temps

14-28 en faveur de nos adversaires. En seconde mi-temps, après 
une grosse remise en question, les �lles se transforment en 
véritables guerrières. Une remontada fabuleuse nous permet de 
clôturer le Q3 sur un 19-4. Le match reste serré jusqu'à la moitié 
du Q4 où nous tuons les espoirs adverses. Nous remportons ce 
match. Quelle progression des �lles. Ce match aller, nous l'avions 
perdu de 28 points. Bravo pour cette formidable 2e mi-temps qui 
doit servir de modèle.

Venez marquer un max 
de paniers pour le Télévie !

Infos et inscriptions sur
www.bcsilly.be

On savait qu’elles en étaient capables... 
Nos U16 �lles ont fait une magni�que 2e mi-temps 

et ont été chercher la victoire. Bravo les �lles !


