
How was the game 
COACH ?

NEWSNEWS

26/02 M ar tin Leroy (U8)
26/02 M ax Vandersteen (U16H)
27/02 Teresa Fernandez (P2D)
28/02 M atteo S cichi lone (U16H)
28/02 M argaux B ontia  (U19D)
01/03 Daria  B ob o c (U8)

Jean-Marc, coach U16D

Jean-Marc, coach U16D

Kévin 
coach P4H

P4H Aste Kain D             63 - 32                               BC Silly

Match à 8 joueurs aujourd’hui, où l’esprit d’équipe 
et la rage de ne pas baisser les bras y étaient ! 
On note un belle amélioration défensive (zone) où 
l'on a pu voir certains joueurs à d’autres postes que 
leur poste respectif. Manque de �nition sur une 

Aucun joueur n’a lâché prise

attaque placée. Un beau jeu d’équipe. 
Merci aux supporters d’avoir fait le déplacement !

1/3

2/3

21:00 P2D    BC Silly - Tremplin Mouscron

11:00 U12    CB Royale-Fraternité B - BC Silly

U16H REBC Templeuve  32 - 71                            BC Silly

Laurent et Lenny 
coachs U16H

Le match nous opposant à Templeuve s'est 
conclu par une victoire nette. Avec nos 9 
joueurs, nous avons opposé un jeu plus 
physique face à une équipe qui ne comptait 
que 6 joueurs, dont 3 U14. 

Un jeu de bonne qualité, une victoire nette

Le match a rapidement basculé en notre faveur mais Templeuve 
a fait preuve d'une résistance mentale importante malgré l'inféri-
orité numérique, et a su pro�ter des moments de relâchement 
de notre part. Toutefois, nous avons montré un jeu de bonne 
qualité, de rigueur sous l’anneau et un taux de déchets beau-
coup plus faible que d’habitude. Tous les joueurs ont contribué 
positivement dans ce match, tandis que Noah et Louis ont réalisé 
des performances remarquables.

SAVE THE DATE !
       16/03               Five for Life
      06-10/05        Stage de printemps
      25-26/05        Tournoi BC Silly    

Emeline 
coach P2D

P2D Royal Blaregnies BC  51 - 49                        BC Silly

Nos dames ont tout donné. Elles avaient la rage 
de vaincre face à un adversaire agressif. Premier 
écart au niveau de l’e�ectif, on se déplace à 10 
contre 6. Notre équipe était rapide et jouait 
collectif. En défense, nous étions solides, l’adver-

Ascenseur émotionnel

saire a dû passer en force a�n d’atteindre l’anneau. Nous nous 
sommes parfois précipitées et avons commis des erreurs qui 
nous ont empêché de créer l’écart. Un manque de chance au 
shoot nous a aussi empêché de concrétiser notre e�ort. 
Merci au 4 �lles U19 présentes. Bravo mesdames pour l’énergie 
donnée aujourd’hui et pour l’évolution de votre jeu. Malgré le 
score, on a gagné ce week-end !

Dimanche 25 février 2024

Pendant les vacances, 
les entraînements sont maintenus 

aux heures habituelles, sauf : 

U8 et U12
Pas d’entraînement le mercredi 28/2
Entraînement le mercredi 6/3 de 16h30 à 17h30
 

U14G et U16G 
Pas d’entraînement les mercredis 28/2 et 6/3

U16F
Pas d’entraînement le mercredi 28/2

Jean-François 
coach U19D

U19D BC Silly                  35 - 61      Tremplin Mouscron

Fortement amputé de 5-6 joueuses de l’e�ectif 
habituel, ce match fut très compliqué… Énormé-
ment de déchets techniques, de lay-ups ratés sur 
transition, d’attaques stériles, de violations des 24 
secondes prouvant à quel point nous étions en 

Défaite contre le solide 2e du classement

manque d’inspiration. Notre jeu o�ensif manquait de tout. 
Même si nous avons très bien contré le jeu intérieur de nos 
adversaires avec un nouveau système déf, nous avons manqué 
d’envie et de saine agressivité en défense. À noter un meilleur 3e 
quart que nous remportons. Je reste persuadé qu’au complet 
nous pouvions remporter une victoire contre Mouscron. 
Je remercie toutes les U16 qui sont venues nous renforcer pour 
ce match.

How was the game COACH ?
Comment s’est déroulé le match ?  Quels sont les points positifs et ceux à améliorer ? 

Chaque semaine, nos coachs partagent leur vision du match

Rage de vaincre, jeu collectif, défense... 
Nos dames ont montré de quoi elles étaient capables 

contre l’équipe de Blaregnies. Bravo les �lles !

John, coach
remplaçant U12

U12 BC Silly                                                                 BBC Tournai

Quand on apprend, on ne perd jamais !

creusé l’écart. Quelques belles phases de jeu en attaque en 
marquant de beaux paniers. Un match qui a permis à notre 
nouvelle joueuse Louise d’apprendre, ce qu’elle a très bien fait. 
On gagne ensemble, on perd ensemble. Mais quand on apprend, 
on ne perd jamais ! Merci à Lenny pour l’arbitrage !

Nos U12 ont a�ronté l’équipe très forte de 
Tournai avec quelques joueurs blessés et 
absents. Un début de match égal, mais très 
rapidement, nos adversaires se sont montrés 
redoutables en contre-attaque et ont ainsi 

Jean-Marc, coach U16D David, notre 
coach U18, 

n’a pas souhaité 
s’exprimer sur 

ce match

U18H JS Stambruges   52 - 50                               BC Silly

Rien à dire sur l’équipe qui a bien joué et a fait 
preuve de combativité. Nous n’avons pas pour 
habitude de rejeter la faute d’une défaite sur l'arbi-
trage, mais c’est pourtant bel et bien ce qui s’est 
passé cette fois. Des coups si�ets incompréhensi-

Un sentiment d’injustice

bles, un nombre de fautes excessif... Les joueurs, les parents et 
notre coach sont repartis avec un grand sentiment d'injustice et 
de victoire volée.


