
How was the game 
COACH ?

NEWS Comment s’est déroulé le match ?  Quels sont les points positifs et ceux à améliorer ? 
Chaque semaine, nos coachs partagent leur vision du match
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SAVE THE DATE !
               09/12         Saint-Nicolas
             09/12         Soirée 10 ans BC Silly
             28/01         Academy Day
             03/02         Repas BC Silly

Happy birthday !
Les anniversaires de la semaine

06/11 I brahima Dia l lo  (U14H)
07/11 Bast ien Vlasselaer  (U14H)
10/11 Lucie  Peeters  (U16D)

Jean-Marc, coach U16D

Jean-Marc, coach U16D

13:00 U14H CB Royale-Fraternité - BC Silly
14:00 U18H BGBC Celles - BC Silly
16:00 U16H JS Dottignies B - BC Silly
16:30 U19D BC Silly - GGBC Colfontaine
17:00 P4H   JSE Enghien C - BC Silly
18:30 P2D   BC Silly - JS Fermoba Péruwelz

09:00 U16D BC Silly - BC Féminin Quaregnon
11:00 U12HM BC Silly - New B. Lessines B

Jean-Marc, coach U16D

David 
coach U18H

U18H BC Silly                   73 - 28          UBC Quaregnon B

Les choses sérieuses commencent la semaine 
prochaine. Super 1er quart pour notre équipe face 
à une opposition assez faible. Ensuite, les nom-
breuses rotations ont permis de donner du temps 
de jeu à tous. Petit bémol, cette impression de 

Très bon démarrage, une victoire nette

su�sance dans le chef de certains, sans quoi la victoire aurait été 
encore plus nette. Mention très bien à Thomas qui revient bien 
dans le coup en enchaînant deux meilleurs matchs. Prochaine 
échéance à Celles (invaincu) samedi à 14 h.

Jean-François 
coach U19D

U19D JS Soignies            86 - 25                               BC Silly

Match de Coupe contre un des gros favoris de la 
victoire �nale. Adversaire qui, il faut l’avouer nous 
est supérieur et mérite sa victoire sans discussion. 
Nous continuons notre apprentissage tant dans 
l’aspect du jeu, que dans la mentalité. Match une 

Un adversaire supérieur qui mérite sa victoire

fois de plus sans 5 joueuses blessées. À noter un très bon Q3 avec 
plus d’agressivité sur porteur de balle et de très bonnes rotations 
def. Le tout est de pouvoir jouer 40 min de la sorte. Petite décep-
tion, on n'a malheureusement pas joué notre basket o� en 
première mi-temps comme nous avions l’habitude de le faire, 
manque de courses sans ballon, ballon trop statique, absence 
dans les couloirs pour sortir du press... Nous devons également 
prendre conscience qu'une défense s’arrête quand on récupère 
le ballon et avoir plus la volonté d’aller chercher les rebonds ! 
Merci une fois de plus aux U16 ! Je félicite néanmoins mes 
joueuses qui, sans s’en rendre compte, progressent.

Jean-Marc, coach 
remplaçant P2D

P2D BC Silly                      17 - 63                           Aste Kain

Nos dames ont a�ché une très belle mentalité 
dès l'entame de match. Dommage qu'elles 
n'aient commencé à driver qu'à partir du 3e 
quart-temps. Je regrette la lenteur en transition 
o�ensive. Mais cette équipe a faim de résultat, 
et ça �nira par payer. Un vrai plaisir pour moi de 
coacher à nouveau des adultes. 

Une défaite, mais l’envie de résultat est là

Emeline
coach U14H

U14H BCJS Estaimpuis  77 - 33                               BC Silly

Le match a commencé avec une énergie incroy-
able. Les joueurs ont vraiment montré un tout 
autre visage, une autre mentalité. Ensuite, 
l’adversaire a creusé l’écart suite à di�érentes 
erreurs défensives et certains ont baissé les bras. 

Un meilleur mental, l’équipe est en bonne voie

L'équipe doit se perfectionner sur la pistole mais cela va venir. 
En attaque, il y a une bonne amélioration avec une rotation 
o�ensive plus présente. Il faut encore gérer certains caractères, 
mais nous sommes en bonne voie. J’y crois et j’espère que les 
joueurs aussi. On se retrouve la semaine prochaine pour une 
victoire peut-être.

Le samedi 9 décembre, c’est la fête au BC Silly ! 
Infos et réservation sur www.bcsilly.be

3 MATCHS DE COUPE

Jean-Marc 
coach U16D

U16D BC Silly                   27 - 66                        JS Soignies

Les �lles n'étaient pas bien réveillées ce matin, 
avec une absence totale à tous les niveaux en 
première mi-temps. Après avoir fait une mise au 
point au vestiaire, les joueuses ont montré un tout 
autre visage. L'adversaire était trop fort pour nous, 
mais on ne peut malheureusement rien espérer en 
commençant un match à partir de la deuxième 
mi-temps.

Le match a commencé à la 2e mi-temps

Les U18 continuent sur leur belle lancée
avec une victoire supplémentaire !


