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Dimanche Ter octobre 2023

—basket

gee you next week I

14:30 U16D BC Silly - JS Dottignies
17:00 U16H BBall Brunehaut - BC Silly

10:00 U18H JSLB Frameries - BC Silly
11:00 U12HM BCSSilly - CB Royale-Fraternité B
14:00 P4H JSLB Frameries B - BC Silly
17:00 P2D BCJHP Quiévrain - BC Silly

SAVE THE DATE !

23 au27/10 Stage 3x3

09/12 Saint-Nicolas

09/12 Soirée 10 ans BC Silly
28/01 Academy Day

03/02 Repas BC Silly
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Happy brrthday §

‘Les annlversalres de la semaine

® .'. ...:

03/10 Alyssia Vahderhauwaert (U19D) -

How was the game COACH ?

Comment s'est déroulé le match 7 Quels sont les points positifs et ceux a améliorer ?
Chaque semaine, nos coachs partagent leur vision du match

U14H BC Silly 34-62

Le jeu collectif a manqué

L'adversaire était a notre niveau et nous aurions pu
gagner ce match. Mais les joueurs se sont retrou-
vés enfermés dans une trappe tout au long du
match. lls n'ont pas appliqué les conseils assez
rapidement : sortir en passe et jouer plus collectif.
lIs doivent encore travailler leur mental et leur collectif. En
défense, il y a une amélioration. En 2e mi-temps, ils ont appliqué
une défense plus dure et plus proche de son homme. Place aux
entrainements afin de travailler sur ces points et on vise déja le
prochain match.

BBC Leuze

Emeline
coach U14H

uieHscsily ¥ 84 -32 REBC Templeuve
Une victoire sans grand suspense -

g | -

Ce fut une victoire sans grand suspense au
regard de I'équipe de Templeuve venue avec
un faible effectif de 7 joueurs dont 4 U14. La
fatigue a eu raison d'eux et nous avons creusé
I'écart a partir de la 2e mi-temps. Nul doute
que nos loups savourent cette seconde réussite mais a présent,
nous devons nous focaliser sur notre transition défensive bien
en-deca de notre niveau habituel. Bravo a I'équipe de Templeuve
qui a montré un état d'esprit combatif et courageux tout au long
du match. Prochain adversaire : Brunehaut.

Laurent et Lenny
coachs U16H

uigHBcsily ¥ 72 -66

L'équipe a pris Ies commandes au 4e quart-temps s«

Match solide de tous les joueurs face a une belle
équipe de Stambruges qui nous a posé beaucoup
de problemes. Nous avons un peu oublié de punir
nos adversaires pendant 3 quarts-temps, en ratant
pas mal de paniers « faciles ». Heureusement un
4e quart de feu nous a permis de prendre les commandes et de
ne plus rien lacher. Mention spéciale a Elias pour son sang-froid
en fin de match et a Mathéo Y. pour sa présence physique offen-
sive et défensive... Match suivant a Frameries dimanche matin.

JS Stambruges

David
coach U18H

Tournoi U8 au BCJS Estaimpuis

Une progression dans le jeu en équipe

Les petits se sont super bien débrouillés, ils
ont montré beaucoup d’améliorations et
ont 0sé aller a 'anneau. On a vu beaucoup
moins de marchers ou de doubles
dribbles. Ils ont bien joué en équipe et se
trouvent de plus en plus facilement sur le terrain. Par contre,
toujours une difficulté en défense, mais déja mieux que la
semaine derniére. lls sont toujours a c6té ou trop loin de leur
joueur... Le positionnement sera un point d'attention lors des
prochains entrainements.

Emma et Emma
coachs U8

P2D BC Silly 25-75

Un jour « sans » pour nos dames ’:“1

Naufrage collectif de la 1ére a la derniére seconde, =3
tant d'un point de vue technique que dans I'atti- .M.
tude a avoir sur un terrain de basket. Apres une

1ere mi-temps désastreuse, je m'attendais a une

Royal Blaregnies BC

Jean-Francois

. . coach P2D
révolte en 2e mi-temps, mais malheureusement
elle n'est jamais venue. Un off day total.
Le groupe se concentre désormais déja sur le
match de la semaine prochaine pour montrer un
tout autre visage comme les joueuses l'ont si bien
fait lors des deux premiers matchs.
P4H BC Silly 49 - 85 Aste Kain D
L'équipe n'a pas été a la hauteur du match )
Pas de mot pour exprimer la déception que je p =N
ressens vis-a-vis de ce qu'on a montré hier sur le ;ILL$
terrain... Je tiens, en tant que coach et joueur, o - Doian
m'excuser aupres du club, du comité ainsi que des ., pan

supporters qui sont venus nous voir hier. Mention
spéciale tout de méme a Elias et Emilien pour leur
premier match P4, qui se sont montrés a la hauteur
de mes espérances.

Team of the weg

Bravo a nos U16 qui ont inscrit un score
sans appel contre Templeuve !

Un super stage
Inscris-toi vite !

BC Silly B 5 5
du 23 au 27 umm ] -
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DeUl4 4 U19 mixte
20 joueurs max
Inscriptions jusqu’'au 21/10

Plus d‘infcrs wwwhcsﬂhrbe

SPARTIATE ELITE



