| SUY NEWS

Dans ce BC Silly News...

Résumé des matchs par les coachs
Planning entrainements congé
d’automne

Entrainement déquisé pour

les U6-U8 et U10

SAVE the DATE !

11/11 Assemblée Générale
04/12 Saint-Nicolas
01/02 Repas BC Silly

23-24/05 Tournoi BC Silly

SEE you NEXT week

14:30 U10 BCSilly - CB Royale-Fraternité

16:00 U19D GGBC Colfontaine - BC Silly A
(Coupe du Hainaut)

16:30 U19D BC Silly B - REBC Templeuve

BC Silly - JSB Maffle C

18:30 P4

Dimanche 3 novembre

16:00 U18H BC L'9 Flénu Frameries - BC Silly
(Coupe du Hainaut)

www.bcsilly.be

Toute 'ACTUALITE du Basket Club Silly

Week-end 26 et 27 C

AVIS AUX U6-US ET U10

_ VIENS DECUISE
AL'ENTRAINEMENT !

U6-US MERCREDI 30/10
U10  JEUDI?1/10

3.1/1,0 Lea Requette (U12)

31/10 Adrien Delacourcelle (Loisir)
03/11 Elias De Vleeschouwer (U21)
03/11 Duan Volpolini (P4H)

f @BCSilly

obre 2024

Pendant les vacances, les horaires de certaines
équipes peuvent étre modifiés :

us

Entrainement maintenu les mercredi 30/10 (spécial
Halloween déguisé) et samedi 2/11

uio

Pas d’entrainement le mercredi 30/10
Entrainement maintenu le jeudi 31/10
(spécial Halloween déguisé)

Ui2

Pas d’entrainement les mercredi 30/10 et jeudi 31/10,

reprise le mercredi 6/11

U18H

Horaire modifié le lundi 28/10 de 19h30a 21h30
Pas d’entrainement le mercredi 30/10
Entrainement a I'horaire habituel le vendredi 1/11

UI9D A
Horaire modifié le mercredi 30/10 de 18h a 19h15
Entrainement a I’horaire habituel le vendredi 1/11

U19D B
Horaire modifié le mercredi 30/10 de 18h a 19h15
Entrainement a I’horaire habituel le vendredi 1/11

U21H

Horaire modifié le mardi 29/10 de 18h a 19h

Pas d’entrainement le mercredi 30/10
Entrainement a I'horaire habituel le vendredi 1/11

Entrainements maintenus aux jours et horaires
habituels pour les U16H, P2D, P4H et Loisir

secretariat@bcsilly.be
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Week-end 26 et 27 octobre 2024

BC Silly BCPC Bracquegnies

L'adversaire nous a dominés

Match compliqué contre une équipe qui nous a largement
dominés. Nous avons perdu la totalité des manches. Nous
nous sommes trop facilement fait avoir sur les rentrées par
un marquage individuel. Nous allons travailler la défense
en zone lors des prochains entrainements. Mention spé-
ciale a Clotilde qui disputait son premier match. Et un tout
grand merci a Lara et Lenny pour l'arbitrage.

Sébastien
coach U10

Prochain match:2/11 a 14h30
BC Silly - CB Royale-Fraternité

BC Silly 33-77 BCAMLaLouviere

Les systemes ne sont pas encore assimilés

Difficile de vouloir prétendre quelque chose quand on
commence a jouer au quatrieme quart qui était relative-
ment bon. Mais il faut commencer a jouer des la Tere
minute et il a manqué de tout durant les trois premiers
quarts. Si nous n‘avons pas la maitrise dans le jeu, nous
devons compenser cela avec de I'envie et une saine agressivité. Les replis
défensifs étaient catastrophiques, et je préfere m'abstenir quant a I'assimila-
tion des systemes. Nous sommes fin octobre et je suis décu de constater
que pratiquement aucun systéeme n'est acquis. Oui, I'adversaire a joué la
Zone, Mais Nous n'avons aucune excuse car nous devrions étre capable de
contourner cela avec ce que nous mettons en place a I'entrainement. On se
remet au travail mardi.

Jean-Francois
coach U21H

Prochain match : 10/11 a 9h
BC Silly - BBC Leuze

BC Silly 50 - 74

Une belle premiere mi-temps

Premiere mi temps incroyable ou j'ai vu des combattants
de fou!31-33.0n a essayé de garder le méme rythme mais
Estaimpuis a augmenté son niveau de vitesse et de basket.
Nous avons été moins agressifs, mais je suis fier des
joueurs. Merci aux supporters pour le soutien !

Prochain match:2/11 a 18h30
BC Silly - JSB Maffle C

BC JS Estaimpuis C
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Kevin
coach P4H




Silly
l—basket N EW

BCSilyA ¥ 57 -36 BC Fém. Quaregnon A

Tres belle victoire avec la maniere

Une défense qui ne prend que 36 points, I'ensemble du

groupe qui est concerné par le match et ce, avec une excel- g -

lente mentalité et une bonne gestion de notre avance tout m
au long du match. Attention que nous devons, et jlinsiste . U19D A
la-dessus, laisser le moins possible a I'adversaire. Perdre le

Q4 ne doit pas arriver. Je reste néanmoins trés satisfait de la copie rendue
aujourd’hui. Nous avions un tres gros mois d’'octobre en ne jouant que les
équipes du top et nous nous en sortons avec un remarquable 10/12 nous
offrant ainsi une magnifique 2e place et ce, avec un jeu offensif qui pro-
gresse de semaine en semaine. Un grand bravo a toute I'équipe !

Prochain match:2/11 a 16h
GGBC Colfontaine - BC Silly A (Coupe du Hainaut)

UI9D A &B

Week-end 26 et 27 octobre 2024

JSE Enghien 138-19 BC Silly

Du positif dans ce match compliqué

Match compliqué mais qui nous amene vers du positif.

Une Tere mi-temps remplie de stress pour mes joueuses.

Certaines savaient a quoi s attendre, d'autres non face a T
une équipe qui mérite totalement sa place au classement. .+ 10D B
Apres une rectification de certains points a la mi- temps,

nous redémarrons notre 2 mi-temps avec 12 points marqués d'affilée. Ce
qui pour moi est une preuve qu'elles savent le faire comme on dit. Il ne reste
plus qu'a jouer comme ¢a pendant 40 minutes. Et deuxieme point positif :
nous avons marqué plus et encaissé moins, ce qui était I'objectif de ce
match. Le week-end prochain, nous jouerons contre Templeuve, une
équipe a ne pas prendre a la légére non plus, mais contre laquelle nous
donnerons tout.

Prochain match :2/11 a 16h30
BC Silly B - REBC Templeuve

BC Silly 18 - 86

Match test pour les jeunes U16

Premier match pour certaines, nous abordons le match

avec du stress et beaucoup de surprises. Car nos adver-

saires, bien que plus jeunes, n'ont pas eu peur d'aller au Christopher
charbon comme on dit. Nous avons eu trés dur a instaurer - ;10D B
notre jeu tout au long du match a cause de plusieurs

facteurs qui seront repris a I'entrainement. A la fin du match, j ai demandé a
mes filles des choses qui, je I'espére, seront mises en place a partir du
prochain entrainement. Nos pensées vont aussi a la joueuse de Péronnes
qui a été malheureusement blessée pendant le match.

ABC B Péronnes




Well PLAYED !

_basket N EWS Week-end 26 et 27 octobre 2024

Une bonne défense, une belle mentalité... A A

Et une victoire avec la maniére pour I'équipe.
Bravo les filles !




