v Toute 'ACTUALITE du Basket Club Silly
Sl*ba}SIEN EWS Week-end 7 et 8 septembre 2024

ks a5 Ly o Le RESPECT, tout le monde y gagne !

Résumé des matchs par les coachs harte dU res pIu 5 loin...
Rappel de notre charte du respect Retrouvez notre C pECt

Merci a nos sponsors

Infos stage d’automne | | X Merci de respecter les infrastructures de SillySports
| B et les personnes qui les entretiennent!

SAVE the DATE ! 7 - _ Un évier bouché, de I'eau partout, sans oublier les nombreuses
DR bouteilles et méme parfois des mégots... Dégueu, non ?
Et pourtant, cela arrive trop souvent dans nos vestiaires.
Des personnes (bénévoles) doivent nettoyer les saletés des autres.
Alors, merci d'y veiller et de signaler tout abus au bar lors des matchs.
Nous comptons bien siir sur nos adversaires pour y veiller aussi!

Formation d’arbitrage
16/09 Tere partie en e-learning
26/10 2e partie en présentiel

17/09 Formation DEA

06/10 BC Silly Teams Day
(a confirmer)

21 au 25/10 Stage d’automne
01/02 Repas BC Silly

Les inscriptions a la formation d’arbitrage
sont ouvertes!

16/9 Laformation théorique se déroule en e-learning
26/10La formation pratique se déroule ensuite en présentiel
dans la province du Hainaut (lieu a confirmer)

Comment t'inscrire ? Retrouve les infos sur www.bcsilly.be

SEE you NEXT week
| Ca peut sauver des vies

09:00 U18H UBC Binche - BC Silly :
12:00 U21H JSB Maffle - BC Silly Formation DEA

(Y o . o
14:00 U16H REBC Templeuve - BC Silly C ett: s'emaine. on! féte.. . q . n le 17/9 a 20h a SillySports

Dimanche 15 septembre

09:00 U10 BCSSilly - Aste Kain B
13:00 P2D BCSilly - BBC Tournai
15:00 U19D BC Silly B - CFB Fleurus (amical)

‘e 09/09 pa a | ine Va n beﬂ e (BZ D) Inscrivez-vous a cette formation gratuite
o

. 10/09 Célia-Deraedt (U19D) donnée par M. Christophe Philippin,

. 11/09 Louise Waroquier (U12) infirmier gradue SIAMU.
14/09 Lea Ferretti (U19D) Il vous suffit de confirmer votre présence

14/09 Estelle Rousseau (U19D) par e-mail a secretariat@bcsilly.be

www.bcsilly.be f @BCSilly secretariat@bcsilly.be



2 NEWS

CB Royale-Fraternité B
Victoire tres encourageante !

Premiere victoire pour nos U12 iy W
pour commencer en beauté le " Lara eAIyS|a
championnat. En premiéere mi- coachs U12
temps, nous avons bien profité

des contres-attaques.

Malgré quelques paniers ratés sous I'anneau, nous
rentrons au vestiaire avec une avance de 17 points
(18-35). Nos petits étaient tres motivés avant d’en-
tamer la deuxieme mi-temps mais, malheureuse-
ment, ils n‘arrivaient plus a suivre les consignes et a
écarter le jeu. Nous retiendrons cette premiere
victoire méritée sur I'ensemble de la rencontre.
Félicitations aux petits bouts !!

Prochain match :21/9 a 16h30
Boussu Saint-Ghislain United C - BC Silly

U12&U19D A

Week-end 7 et 8 septembre 2024

BCSillyA 'Y 67 -30 BC Malonne
Prestation sérieuse

Contrairement a la semaine passée, I'équipe

est entrée dans le match directement. Jean-Francois
Sérieuse en défense et appliquée sur les sys-  coach U19D A
temes en attaque. Nous avions plusieurs

points a corriger par rapport a la semaine

passée, surtout la finition et la gestion des

transitions qui ont été beaucoup mieux réalisées au-
jourd’hui! Le « self controle » était de mise pour ce match et
les filles ne sont globalement pas tombées dans le piége. A
noter également la trés bonne gestion a 3 reprises de notre
changement de défense sans temps mort afin de déstabili-
ser |'attaque adverse a des moments bien précis, qui a tres
bien fonctionné. Tout le monde a marqué et a participé a
cette belle victoire et nous sommes rentrés aux vestiaires
dans une super ambiance. Les automatismes commencent
a revenir pour nos « anciennes » et commencent a arriver
avec nos « nouvelles ». Attention juste que ce n'est pas
encore Noél, nous abandonnons trop de points aux lancers
francs... et beaucoup trop de fautes ont été commises.
Certaines intelligentes pour arréter plus haut un drive, d'au-
tres pas nécessaires. Merci a Margaux pour sa presence en
espérant la revoir trés vite a nos c6tés sur le terrain.

Prochain match:22/9a11h
BC Silly A-BCSilly B




2 NEWS

BC Silly 36 -91 Tremplin Mouscron A

Une équipe sur la bonne voie >

Premier match de championnat contre |
Mouscron A. Un match assez com- " Emilien
pliqué, mais nous pouvons noter une  coach U16H
évolution dans l'ensemble. Les con-

signes sont de plus en plus respectées,

ce qui est trés important pour la suite.

De gros progrés sont encore a faire

durant la saison mais nous sommes sur

la bonne voie'!

Prochain match : 14/9 a 14h
REBC Templeuve - BC Silly

Week-end 7 et 8 septembre 2024

BCSilly P 76 -37 BBC Brainois B

Une équipe avec une force collective

Notre équipe U18 a remporté une victoire _m_

éclatante contre Braine B. Ce match a été Laurent
marqué par une défense solide et une at- coach U18H
taque efficace, démontrant la force collec-

tive de notre équipe. Noah a été exception-

nel, notamment avec son tir a 3 points en

step back, qui a galvanisé I'équipe. Chaque joueur a montré
une concentration et une solidité exemplaires, limitant les
opportunités pour nos adversaires. Nous avons mis en place
une stratégie simple mais efficace, avec une défense indivi-
duelle tout terrain. En attaque, nous avons concentré nos ef-
forts sur un jeu intérieur minimaliste, exploitant notre avan-
tage physique. Lambiance était excellente, grace a la
présence nombreuse des parents venus encourager leurs
enfants. Un moment spécial a été le chant collectif de

« Joyeux Anniversaire » pour Louis, qui a ajouté une touche
festive a la rencontre.

Pour les prochains matchs, nous devons travailler sur notre
défense, notamment en évitant de rester dans les écrans et
en limitant les drives inutiles et les fade-away trop tot dans
la possession. Nous nous préparons maintenant pour le
match retour contre Binche, qui s'annonce comme une re-
vanche importante. Notre objectif est clair : décrocher une
nouvelle victoire.

Prochain match : 14/9 a 9h
UBC Binche - BC Silly




Seniors P2D & P4H

Silly

Tremplin Mouscron 108 - 37 BC Silly

Méme dans la défaite,
on peut trouver la victoire

En face, 11 joueuses qui jouent ensemble
depuis 10 ans sont tombées face a une
équipe de Silly qui a encore beaucoup a ap-
prendre. Des erreurs ont été commises sur
des choses simples, des paniers faciles ratés,
un 4e quart-temps sans notre capitaine et
pivot Audrey, blessée. Et se retrouver avec 2 changements.
Mais quelle fierté j'ai ressenti en voyant l'esprit d'équipe et
la combativité dont les dames ont fait preuve tout au long
du match ! Une mise en application des exercices et des sys-
témes travaillés a I'entrainement en si peu de temps, avec
un résultat plus qu'enthousiaste pour la suite.

Félicitations a nos P2D pour ce beau score de points
marqués avec si peu d'entrainement et face a une équipe
bien plus forte qu'elles. Petit bonus : un grand merci et félici-
tations a Héloise et Teresa pour leur retour parmi nous. Une
belle victoire mentalement pour nous. Et un début de
saison plus que prometteur. Juste merci'!

Anthony
coach P2D

Prochain match: 15/9 a 13h
BC Silly - BBC Tournai

| — Tasket Week-end 7 et 8 septembre 2024

BCSilly ¥ 65-62 UB Lessines Flobecq

~~

Des cheveux gris avant I'age ! iy

Belle premiére mi-temps pour mes
joueurs a lécoute du coach. A la 2e Kevin
mi-temps, je leur ai demandé d'ac- coach P4H
célérer le jeu, ce qu'ils ont fait, mais

avec un manque de réussite en shoot

et en pénétration.

L'équipe de Lessines est bien remontée et est méme
passée devant nous de 3 points. J'ai alors calmé le
jeu avec un temp mort ou j'ai expliqgué comment
gagner le match. Les joueurs m'ont écouté et nous
avons décroché la victoire.

Prochain match dans 4 semaines contre une équipe
a prendre au sérieux et ou nous devrons jouer a fond
dés le début.

Prochain match :5/10 a 20h30
BC Silly - BGB Celles B




Well PLAYED !

Sll%;s,EN EWS Week-end 7 et 8 septembre 2024

Tea

4 victoires
sur 6 matchs joués
Bravo anos U12, U18H,
U19D A et P4H!

Lors de ce match amical, nos U19 ont
commencé a (re)trouver leurs automatismes
avec les « anciennes » et les « nouvelles ».
Bravo les filles pour cette belle victoire !

Félicitations a nos U12 et a leurs
coachs pour cette victoire lors de leur
premier match de championnat.
De bon augure pour la suite ;-)

Apres un match compliqué contre Enghien
la semaine derniére, nos P4 se rattrapent en
remportant leur match face a nos voisins

de Lessines. Bravo !
gy



Le RESPECT

S‘E?s’a Tout le monde y gagne !

7e
O\)z Mon coach %

\ Il me fait courir, sauter, transpirer... Parfois il crie. Q“{
\Q Mais il est toujours la et son seul but est

de me faire progresser.

Mes coéquipiers
Chacun a sa place dans lI'équipe ! Alors j'aide les autres a s'intégrer et
a progresser. Car au final, on gagne et on perd ensemble.

Les arbitres

Sans arbitres, pas de match. Et l’'erreur est humaine.
J’évite donc de m’en prendre a eux.

Mes adversaires

On ne part pas au combat contre des ennemis. C’est juste un match.
Je reste cool et fair-play !

Les parents et les bénévoles

Faire la table, servir au bar, aider aux tournois... lls sont partout!
Heureusement, car sans eux, pas de club.
J'apporte aussi mon aide quand je peux.

Le matériel et les infrastructures

Tout est mis a notre disposition pour pratiquer
le basket dans les meilleures conditions.
J’en prends soin!

En s’affiliant au B.C. Silly, chaque joueur et joueuse s’engage
a suivre notre charte du respect.
Vous pouvez la retrouver sur www.bcsilly.be

MERC] !



a hos SPONSORS !

Nous remercions nos sponsors qui offrent (a nouveau)
un précieux soutien financier a notre club en ce début de saison

N\

Llrras cl Flites __
, d :L.-f(i%:'ﬁ-r‘"r?(:fﬂ?ff G domticile el é ﬁr‘.:/_;wr&l?ﬂ
s Sponsor 09 595 9090

Naturellement viande, nouveaux SPOI‘ISO rs m{méﬁ/éyﬂmwyé{m &
maillots U8 nouveaux

maillots UT9D B

o  PVM
o Licgeois WooD

He Lic l/\ v Sponsors Sponsor
cntrc: cﬁt]ﬂetaque nouveaux n(.)uveaux
Catherine Fourmy mai"ots U1 2 maIIIOtS P2D

Rue Cavée 34 - 7830 Bassilly
068/57.24.01

j A L'ORANGERIE
L'aperrytif

Grand merci a Centre Vétérinaire Les Sabﬁéres
047 8 4 2 6 8 71 ° Rue de Condé 4 - 7950 Chiévres - UEEJ’ES.N».EBE-I
la pharmacie Vandersteen T o L4
Chaussée de Tournai 162 . ¥ d
Ath pour tous les produits -

de nos trousses de secours

Retrouvez tous nos sponsors sur www.bcsilly.be
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‘95€

Rue Thabor 70, 7830 Bassilly

USAU18 MlXTE

® 6al2ans
débutant et confirmé

® 13a18ans
niveau confirmeé

Infos et
inscription:
www.bcsilly.be

De 9h a 16h
Accueil des 8h Anisé en collaboration avec

Fermeture 2 17h max dartiate Elite BasketBall

/\Adeps
(fj FEDERATION




