v Toute 'ACTUALITE du Basket Club Silly
Sl*bH}SIEN EWS Week-end 31 aout et 1er septembre 2024

Miaaa 35 Ly s Le COMITE accueille de nouvelles recrues

Résumé des matchs par les coachs 2 loin
Formation table (dés 13 ans) QUI ¢ Découvrez le p|US
Formation d’arbitrage (dés 14 ans)

Nouveaux membres dans le comité

Y s = Comme chaque saison, nous recherchons des
SAVE the DATE ! S = __}__‘,_1__"'"“-.. volontaires pour faire la table lors des matchs. - s S0 RS-
e — s. Feuille de match, marquoir, chrono 24 secondes R&E SR & o -
.q. délégué...Vous n'y connaissez rien au basket ?
| Pas de panique, vous recevrez une formation.
Plus d'infos dans ce BC Silly News.

02/09 Ouverture inscriptions
a la formation arbitrage

16/09 1ere partie en e-learning

26/10 2e partie en présentiel

06/10 BC Silly Teams Day
(a confirmer)

21au 25/10 Stage d’automne Toi aussi tu peux devenir arbitre !
01/02 Repas BC Silly Tu as au moins 14 ans et tu as envie de
découvrir une autre facette du basket ?
Suis la formation d’arbitrage.
- Un arbitre expérimenté t'accompagne ensuite
SEE yOU NEXT WEEk ' _ | pour poursuivre ta formation sur le terrain.
Plus d'infos dans ce BC Silly News.

Samedi 7 septembre

11:00 U12 GCB Royale-Fraternité B - BC Silly
14:30 U16H BC Silly - Tremplin Mouscron A
16:00 U19D BC Fém. Quaregnon B - BC Silly B
16:30 U18H BC Silly - BBC Brainois B

19:30 P2D Tremplin Mouscron - BC Silly

En ce début de saison,

T 4 s
Cettesemaine.onfét XN L n‘oubliez pas...

o. . .. " .~ | s e - d'installer 'application S& sporteasy
Dimanche 8 septembre ,‘ " 07/09 Louis F,as_tenaek'els (U18} - de remettre votre certificat médical

09:00 P4H BC Silly - UBLF .~ 07/09 Julie Koupogbé (U19DA) a votre parent-relais ou coach,

14:00 U19D BC Silly A - BC Malonne (amical) ou é, notre secrétai.re |
- de régler votre cotisation

www.bcsilly.be f @BCSilly secretariat@bcsilly.be
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JS Fermoba Péruwelz BC Silly

Une équipe pleine d’envie ! ﬁ:‘
Pour un premier match, jolie
prestation de notre jeune équipe
U12 qui n‘a pas baissé les bras
jusqu’a la fin alors qu'ils n'étaient
malheureusement que 6 a jouer
face a une équipe solide de 10
joueurs.

lls ont montré un trés bel esprit d'équipe et sont
restés soudés du début a la fin. Il y a encore bien en-
tendu du travail mais dans l'ensemble, c’était un
chouette match tres encourageant pour la suite. Nos
petits loulous peuvent étre tres fiers d'eux ! Mention
spéciale également a Léa et Roos pour leur tout pre-
mier match ou elles ont été plongées directement
dans le bain du basket.

Lara et Alyssia
coachs U12

Prochain match:7/9a11h
CB Royale-Fraternité B - BC Silly

BC Silly 21-109 BBC Brainois

Le score refléte le travail a fournir £ =2

Nous avons joué ce premier match
de Coupe face a une équipe avec
un niveau assez avance, contraire-
ment a nNous qui recommencons
tout a zéro.

Nous sommes venus avec l'envie de nous donner a
fond et avec un bon esprit d'équipe, en faisant jouer
tout le monde.

Le match était tres compliqué physiquement et le
score reflete le travail a fournir pour cette année.

MaX|me et Emilien
coachs U16H

Prochain match :7/9 a 14h30
BC Silly - Tremplin Mouscron A




Boys only U18H & U21H
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BC Silly 51-87 UBC Binche
Défense trop faible, match compliqué m

Ce match contre Binche a été tres com- m
pliqué, autant pour moi que pour les
Laurent

joueurs. Face a une équipe avec une  __. . 1gH

bonne réussite offensive et notre
défense individuelle trop faible pour contenir cer-

taines individualités dans les drives, nous n'avons
pas pu inquiéter nos adversaires et avons di nous
incliner dans ce premier match.

Prochain match :7/9 a 16h30
BC Silly - BBC Brainois B

BC Silly 38-63 BBC Brainois

Manque d'intensité de I'équipe

Premier match de nos U21 en Coupe

contre le BBC Brainois. Match qui me —_—
Jean-Francois
permet de mesurer 'ampleur du chantier, ™~ ___ 1 o1+
mais aussi la marge de progression des
gars.
Une défense tres trés mal organisée sur les aides et les
rotations, de nombreuses lignes de passes laissées ou-
vertes, des shoots a 3 points ou on ne sort pas permet-
tent a cette équipe de Braine de marquer beaucoup
trop et beaucoup trop facilement. Offensivement nous
avons di trés rapidement faire face a une grosse zone,
hélas avec un niveau de finition proche de zéro tant a
mi-distance qu’a 3 points, qu'a la ligne des lancers
francs ou sous 'anneau. On ne peut rien prétendre de
plus ! Lintensité de mes joueurs nétaient pas non plus
a la hauteur d'un match de Coupe. Félicitations a

Braine et bon rétablissement a leur joueur.

Prochain match: 14/9 a 12h
JSB Maffle - BC Silly




Girlsonly U19D A &B
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Bon match de préparation

Courte défaite face a une belle et tres

solide équipe de Fleurus. Un match de JeanFrancons
préparation idéal pour léquipe. Une coachuiop A
lere mi-temps brouillonne offensive-

ment, mais attendue pour ma part.

Le premier match depuis 4 mois avec l'intégralité
des nouvelles joueuses qui doivent trouver leurs au-
tomatismes et de nouveaux systemes a peaufiner.
Bien meilleure 2e mi-temps avec plus de contenu of-
fensif, mais avec trop de déchets sur les passes et
surtout a la finition qu'il nous faudra soigner. A noter
gu'encaisser 44 petits points face a une telle équipe
est trés positif. Bravo les filles !

Prochain match : 8/9 a 14h
BC Silly - BC Malonne (amical)

Royal BC Maillen 80-16 BCSilly B

Un match qui va nous aider a progresser

Nous avons joué un premier match de

préparation tres attendu par les filles Christopher
comme pour moi. L'équipe a donné ce coachuU19D B
qu'elle pouvait contre une équipe qui

nous attendait de pied ferme chez elle.

Grace a ce match, nous avons vu nos lacunes et
savons vers ou nous diriger pour progresser dans
cette belle saison a venir.

Prochain match:7/9 a 16h
BC Féminin Quaregnon B - BC Silly




Seniors P2D & P4H
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Match tres compliqué

pour cette nouvelle équipe

Premier match plus que compliqué,
joué contre la téte de série, face a des Anthony
joueuses plus qu'expérimentées. coach P2b
Un press sur tout le terrain a malmené notre équipe
tout au long du match. Malgré cela et malgré le
score, j'ai vu une jeune et nouvelle équipe P2D de
Silly avec des joueuses déterminées. Elles ont réussi
a garder leur sang-froid et n'ont jamais baissé les
bras, se battant jusqu'a la derniére seconde!

Nous continuerons a surmonter les obstacles en-
semble. Je garde confiance en nous et en nos capa-
cités. Car, quand on a la motivation et la détermina-
tion, on peut tout atteindre. Une belle saison est a
venir et quoi qu'il arrive, nous pouvons étre fiers de
nos dames.

Prochain match:7/9 a 19h30
Tremplin Mouscron - BC Silly

JSE Enghien C 103 -46 BC Silly

A~

Léquipe n’a rien laché far

Nous nous sommes déplacés a Enghien
pour affronter une équipe forte qui Kevin
joue la montée. coach PR
Le match a été pris au sérieux par nos

P4, mais ce fut tres dur.

Nous retiendrons que personne n'a rien

laché apres un début pourtant tres

compliqué.

Prochain match : 8/9 a 9h
BC Silly - UBLF




Well PLAYED !
Sllly/
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Ce week-end, nous mettons nos jeunes U12 a I’honneur pour
leur premier match avec Alyssia, leur nouvelle coach!

Bravo a cette jeune équipe qui est restée
soudée durant tout le match'!




V< N
Silly Nouvelles recrues
— g NEWS dans notre COM‘TE
Audrey Manche
VICE-PRESIDENTE

Léa Conreur
COMMUNICATION EVENEMENTS

Découvrez-en plus sur Audrey, Stéephanie, Léa et Rosaline
sur www.bcsilly.be

Bienvenue a toutes les 4!



Silly

—_basket

Chrono 24

Marquoir
—p—

Ca a l'air
J'ai PEUR que compliqué, je

I'arbitre me fasse . n'y arriverai
une réflexion Les arbitres sont souvent Le chrono et la feuille, jamais

co‘m!)rehenmfs et préts c’est plus simple
a aider, tout' comme qu'on ne le pense.
les autres bénévoles

ala table. Ceux qui savent le faire,
forment les autres.

. L'union fait la force !
Tout le monde préfere

rester dans les gradins...- ‘ | \

Mais si personne ne s'y Et aussi

colle, on risque un forfait.

- On peut faire la table des 13 ans
(18 ans pour étre délégué)

- Lentraide, ¢a crée de la cohésion

- On vit le match d’une autre facon

/ - On comprend mieux les regles

PLAY THE GAME ! Certains y prennent méme goit!

Faire la table ? Tout le monde en est capable!
Demandez votre licence non joueur a secretariat@bcsilly.be

Alors, plus on est nombreux
pour se partager la tache,
mieux c'est.



Silly Toi aussi, tu peux devenir arbitre
—_basket

€ Tuesdansl'annéedetes14ans?
€@ Tues affilié(e) au B.C. Silly ?

€ Ettuveuxdevenirune personne clé e -
dans le monde du basket ?

»SUIS LA FORMATION D'’ARBITRAGE
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‘6 BONNES RAISONS
DE DEVENIR ARBITRE !

1. Tu découvres d’autres facettes du basket et tu apprends
toutes les regles dans une ambiance sympa.

2. La formation ne t'engage arien, a toi de décider si tu
continues ou pas par la suite. La premieére partie se fait
en e-learning. La deuxiéme en présentiel.

3. Tu peux te former en douceur en arbitrant les matchs

de mini-basket au B.C. Silly. Ensuite, tu es toujours
e i accompagné(e) par un arbitre expérimenté.
. 4.Sansarbitre, il n'y a pas de match.
i ' 5. Etre arbitre, ca forge le caractére !
: . 6. Et en plus, tu gagnes de I'argent de poche ;-)

Inscris-toi des le 2/9 a la formation en e-learning du 16/9 sur Myawbb.be
Plus d'infos sur www.bcsilly.be



