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Dans ce BC Silly News... 
 

 Résumé des matchs par les coachs
 Planning entraînements congé 
 d’automne
 Feuille électronique pour les U8

21 au 25/10   Stage d’automne

04/12          Saint-Nicolas

01/02          Repas BC Silly  

23-24/05    Tournoi BC Silly 

SAVE the DATE !

SEE you NEXT week

Cette semaine, on fête...

14/10 Alex B ar tholomé (U16H)
18/10 B enjamin Cai l le  (U18H)
20/10 M axime Fixel les  (B arman)

Samedi 19 octobre

Dimanche 20 octobre

09:50 U8 Tournoi à la JSB Ma�e
19:00 P4H JSB Ma�e C - BC Silly

09:00 U12 BC Silly - UB Lessines-Flobecq
11:00 U19D BC Silly A - Tremplin Mouscron
11:15 U16H Tremplin Mouscron B - BC Silly
13:00 P2D BC Silly - UB Lessines-Flobecq

Commandez 
vos TEXTILES B.C. Silly 

à tout moment sur 
https://acsbelgium.mydoo.com/

shop/category/bc-silly-21

Notre vitrine est ouverte 24h/24 !

Pendant les vacances, 
les entraînements sont maintenus 
(vendredi 1/11 aussi) aux heures 

habituelles sauf : 

U8
Pas d’entraînement 
les mercredi 23/10  et samedi 26/10
Entraînement maintenu 
les mercredi 30/10 et samedi 2/11

U10
Pas d’entraînement 
les mercredis 23/10 et 30/10 
Entraînement maintenu 
les jeudis 24/10 et 31/10

U12
Pas d’entraînement 
le mercredi 23/10

PLANNING
Les U8 passent à 

la feuille électronique 
Elle sera obligatoire à partir 

du 1/1/2025

L'organisateur du tournoi aura 
accès à l'ensemble des feuilles 

de son tournoi pour les télécharger 
et les compléter.

Plus d’infos sur www.bcsilly.be
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The game

COACH ?
How was

U10 - U12 - U16H - U21H

U10

GGBC Colfontaine C                                                     BC Silly

Prochain match : 27/10 à 15h
BC Silly - BCPC Bracquegnies

Match serré, mais remporté ! 

Les relances dans le dos de l'adversaire lors des rentrées avec un appel - 
contre-appel nous ont fait mal. Les joueurs partaient rapidement en recon-
version o�ensive, mais nous avons réussi à les contrer malgré tout. 
Notre équipe était composée de U10 première année et d'un U8, ce qui est 
très encourageant pour la suite. Félicitations à tous pour cette 3e victoire en 
4 rencontres et un bon rétablissement à Matthieu !

Match très serré avec un score à égalité à la mi-temps. 
Nous perdons le challenge mais revenons reboostés en 
seconde période. avec seulement 6 joueurs hyper motivés. 
Nous remportons 3 périodes et faisons un score nul en 
seconde mi-temps. Nous avons fait preuve de réalisme. 

Sébastien
coach U10

U12

GGBC Colfontaine C                                                     BC Silly

Prochain match : 20/10 à 9h
BC Silly - UB Lessines-Flobecq

Une victoire sans la manière

nous ont pas permis de prendre l’avance. Heureusement, nos U12 ont réussi 
à remonter la pente au 4e quart-temps en exploitant un peu plus les espa-
ces et en marquant en�n les paniers faciles. On se remet tout de suite au tra-
vail mercredi pour ne plus commettre ces erreurs. Félicitations tout de 
même à nos petits loulous pour leur victoire !

Une 3e victoire pour nos U12 qui donne le moral 
aux troupes. Match très serré du début à la �n à 
cause d’une première mi-temps assez cata-
strophique. Un manque d’écoute, une mauvaise 
défense et un dé�cit dans les contre-attaques ne 

Lara et Alyssia
coachs U12

U16H

Prochain match : 20/10 à 11h15
Tremplin Mouscron B - BC Silly

Meilleure défense, attaque à travailler

Notre attaque est un gros point faible, énormément de di�cultés à placer le 
jeu et à jouer les 24 secondes. Il faudra la bosser à fond si nous voulons ri-
valiser avec les équipes du championnat. Je suis �er de la défense qui se 
construit petit à petit, nous sommes sur la bonne voie !

Un premier quart-temps convaincant avec une 
défense encourageante comportant peu d'erreurs, 
mais qui ont été punies directement. La deuxième 
mi-temps, elle, l'était moins : beaucoup de fautes 
inutiles et des rotations défensives inexistantes.. 

BC Silly                               38 - 85                         BBC Leuze

Kevin et Emilien
coachs U16H

U21H

BC Silly                               55 - 64                     BBC Brainois

Prochain match : 27/10 à 13h
BC Silly - BC AM La Louvière

Jean-François
coach U21H

Un nette progression du groupe

si nous avons laissé �ler trop de points en �nition, Les garçons sont en nette 
progression et la mentalité est impeccable. Je ne peux qu’en être �er ! 
Un groupe qui progresse et qui vit bien. Bravo !

Ayant été battus de 30 points il y a quelques semaines en 
Coupe par Braine, nous terminons aujourd’hui ce match 
avec un écart de seulement 9 petits points. Nous arrivons 
même à 1 point de nos adversaires du jour mais nous 
pêchons dans les moments clés de la �n de match. Même 
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The game

COACH ?
How was

U19D A & B - P2D - P4H

U19D A

GGBC Colfontaine          52 - 64                          BC Silly A

Prochain match : 20/10 à 11h
BC Silly A - Tremplin Mouscron

Jean-François
coach U19D A

Match serré contre une équipe forte

mi-temps à +9 points et même jusqu’à +13 points à la �n du Q3 ! Nous déci-
dons de changer notre animation o�ensive, passant à un seul intérieur a�n 
d’étirer plus la défense adverse et de s’in�ltrer dans les espaces laissés, 
couplé à une défense en béton avec des switchs très hauts sur le dribble, 
des aides def parfaites pour soulager notre poste 5 en di�culté de fautes et 
nous parvenons à faire un Q4 absolument incroyable en le remportant 2-27.  
Bravo les �lles ! Je voulais une réponse je l’ai obtenue sur le terrain.

Cela faisait 15 jours que j’attendais autre chose de mon 
équipe o�ensivement. Et ce n’est ni plus ni moins que le 
tombeur d’Enghien en Coupe qui nous attendait… Nous 
rentrons bien dans ce match, mais notre adversaire du jour 
est fort et parvient à repasser devant et à se détacher à la 

U19D B

BC Silly B                           13 - 163                   JSE Enghien

Prochain match : 26/10 à 17h
JSE Enghien - BC Silly B 

La tête haute

l'envie de jouer jusqu'au bout. Une équipe qui était réduite de moitié, mais 
avec la motivation d'une équipe complète. Je garde foi en mon équipe. 
Nous rejouerons contre l'ogre d’ici 15 jours et nous ferons tout pour 
marquer plus et encaisser moins.

Mes 7 guerrières d'aujourd'hui peuvent sortir la tête haute, 
car nous avons joué le match tant redouté. La tête haute, 
car même le coach adverse est venu les féliciter pour leur 
défense individuelle qui a montré que mes joueuses, 
malgré le stress et la fatigue, n'ont rien lâché et ont gardé 

Christopher
coach U19D B

P2D

REBC Templeuve B        109 - 17                            BC Silly

Prochain match : 20/10 à 13h
BC Silly - UB Lessines-Flobecq

Match riche en fair-play

avons subi la 1ère mi-temps avec 2 points par quart-temps. Nous avons en-
suite pu remonter la pente. Je félicite mes joueuses battantes qui ont fait le 
déplacement et n'ont rien lâché. Petite pensée à notre Emma qui a fait un 
match en pivot magni�que. Et merci aux deux joueuses U19A qui ont été 
d'une grande aide. On retient le positif, car un gros match nous attend la 
semaine prochaine. Une préparation et une remise à niveau seront néces-
saires. Merci également aux arbitres et à l'équipe de Templeuve.

L'équipe de Templeuve a fait honneur à son dernier match 
dans sa salle. 12 joueuses déterminées ont déstabilisé 
notre équipe privée de pivot pour ce match. Nous sortons 
de la tourmente et notre cohésion en a pris un coup. En 
raison de blessées et d'un manque d'entraînement, nous 

Anthony
coach P2D

P4H

BC Silly                               54 -8 2          JS Ferm. Péruwelz

Prochain match : 19/10 à 19h
JSB Ma�e C - BC Silly

Le collectif était présent
Un match où tout le monde a marqué ou essayé de 
marquer. Belle prestation de l'équipe avec un jeu collectif. 
Quelques déchets, mais l’erreur est humaine. 
La progression est à venir avec la team et nous �nirons par 
concrétiser par une belle victoire à domicile ou à l’ex-
térieur. Merci aux supporters et bon rétablissement au 
joueur de Péruwelz suite à sa blessure au genou.

Kevin
coach P4H
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Well PLAYED !

U10

3 victoires sur 4 rencontres pour nos U10 
après un match serré à Colfontaine !

Bravo à nos petits champions et 
bon rétablissement à Matthieu. 

Également un match serré pour nos 
U12 qui n’ont rien lâché et ont su 

remonter la pente au 4e quart-temps. 
Félicitations à toute l’équipe !

U12

U19D A

Un match serré contre une équipe forte. 
Les �lles ont fait une belle remontée en 

2e mi-temps et l’ont remporté. 
Bravo à l’équipe et à JF !


