
How was the game 
COACH ?

NEWS Comment s’est déroulé le match ?  Quels sont les points positifs et ceux à améliorer ? 
Chaque semaine, nos coachs partagent leur vision du match

Dimanche 24 septembre 2023

SAVE THE DATE !
             23 au 27/10  Stage 3x3
           11/11              10 ans BC Silly
           08/12              Saint-Nicolas
           28/01              Academy Day
           03/02              Repas BC Silly

How was the game COACH ?

Happy birthday !
Les anniversaires de la semaine

27/09 Flor ine Desagre (U16D)
28/09 Axel  M asset  (U14H)
28/09 Mathieu Engleber t  (P4H)
29/09 E l l iot  Cool  (U16H)
01/10 Romain Defrançois  (U18H)

14:30 U14H BC Silly - BBC Leuze
16:30 U18H BC Silly - JS Stambruges
18:30 P2D BC Silly - Royal Blaregnies BC
20:30 P4H BC Silly - Aste Kain D

09:30 Tournoi U8 Poule N au BCJS Estaimpuis
11:00 U16H BC Silly  - REBC Templeuve

30/9

1/10

NEWS

Jean-Marc, coach U16D

Jean-Marc, coach U16D

Jean-Marc, coach U16D

Emma et Emma, 
coachs U8

Tournoi U8 au BC Silly
Une progression de semaine en semaine

de lay-ups. Certains, qui la semaine dernière ne regardaient pas le ballon, 
l'ont fait cette fois-ci en défense. Mention spéciale pour Gaspard et Matthew 
qui ont joué leur premier match et se sont bien débrouillés, ainsi que pour 
Martin et Eduard qui ont accepté d'aider les 3 joueurs de Stambruges. 

Bravo à tous ! Et merci à la JSE Enghien, la JS Soignies et la JS Stambruges 
pour leur participation au tournoi.

Nos U8 ont fait leur 2e tournoi à domicile. Et ils ont 
très bien joué. Point à améliorer : garder son joueur 
et se mettre devant lui, et non à côté, pour contester 
le shoot, ainsi que lever la tête en courant vers 
l'anneau. Point positif : tout le monde a osé aller 
chercher le ballon, shooter, dribbler et essayer plus

Louise et Thomas, 
coachs U12

U12 UBC Quaregnon B                                                BC Silly

L’esprit d’équipe et l’envie ont fait la di�érence

Plusieurs joueurs s'a�rment et osent a�ronter l'adversaire en 1c1. 90 % des 
rebonds défensifs ont été en notre faveur, ainsi qu'un beau jeu de passes 
collectif. Micha et Maxime ont joué leur premier match de championnat 
aujourd'hui, avec une excellente prestation. La progression est en marche ! 

Nos U12 nous ont encore prouvé que l'esprit d'équi-
pe et l'envie sont des facteurs importants du basket. 
Tout au long du match, de très belles choses ont été 
e�ectuées et nous ont permis de prendre quelques 
paniers faciles et de nous mener à la victoire.

Dorian, coach 
remplaçant U14H

U14H BBall Brunehaut  53 - 58                          BC Silly

Super match des u14 dans l'ensemble. Quelques détails à 
régler en défense et en attaque mais, en général, ils se sont 
battus jusqu'à la dernière seconde. Match entamé avec 
beaucoup d'envie même si l'équipe n'était pas dedans. 
Match tendu jusqu'à la dernière seconde après 3 remontées 
au score de 10 points. Les joueurs se sont remontés les 
manches à 2,45 minutes de la �n et ont marqué 3 paniers 
qui ont été décisifs.

3 paniers décisifs en �n de match

U16H BC Silly                   82 - 26      New Basket Lessines

Laurent et Lenny, 
coachs U16H

La dernière rencontre contre Lessines s'était terminée 
il y a un mois par une victoire à l'arraché en prolonga-
tion d'un point d'avance. Nous connaissions déjà 
notre adversaire, certains de leurs rangs avaient 
débuté au BC Silly en U10, mais pour la première fois 

Nos U16 ont montré un tout autre visage

notre équipe U16 a en�n montré un tout autre visage. Même si le score 
montre un match à sens unique, notre équipe est restée focalisée sur son jeu, 
avec une défense rugueuse et étou�ante, des transitions o�ensives percu-
tantes. Nous avons pu faire jouer tout le monde et ce fut le tout premier 
match U16 pour Rohan et Théo T., bravo ! Désormais, focus sur le match 
suivant contre Templeuve.

Jean-Marc, coach U16D

David, 
coach U18H

U18H CB Royale-Fraternité 27 - 79                        BC Silly

Pour le 3e match de championnat nous nous sommes rendus 
à Herseaux pour y a�ronter l'équipe locale qui, comme nous, 
avait une victoire et une défaite. Match sérieux pris à bras le 
corps dès les premières minutes où nous avons dominé 
physiquement par une défense de fer et techniquement en 
attaque pour nous permettre de mener de plus de 20 points

Large victoire dans les chi�res et la manière

à la �n du premier quart-temps. Ensuite les nombreux changements et tests 
ont un peu ralenti notre progression, mais victoire très large dans les chi�res 
et la manière. On se focalise dès mardi sur le match suivant à domicile.

Dorian, 
coach P4H

P4H BC Silly                      67 - 74    JS Fermoba Péruwelz

Le match a été serré du début à ĺa �n. Les joueurs ont a�ché 
une belle envie avec pour résultat un score qui ne re�éte pas 
les e�orts e�ectués. À noter la bonne remontée au 3e 
quart-temps pour recoller au score.

Un match serré du début à la �n

Laurent, coach
remplaçant P2D

P2D BSGU                          60 - 36                               BC Silly

Le match s'annonçait compliqué sur papier, mais ce sont 10 
guerrières qui sont montées sur le terrain. Le nombre de 
fautes de l'équipe adverse témoigne de l'intensité du jeu 
avec un press tout terrain durant 40 minutes. Le monopole 
des rebonds nous a été incontestablement utile, mais ce sont 
les shoots adverses qui ont fait la di�érence au score.

Press de l’adversaire tout au long du match

Jules, Eduard, Matthew, Ayden, Gaspard, Martin, 
Noah, Daria et leurs coachs Emma et Emma 

lors de leur 2e tournoi U8 au BC Silly
Retrouvez toutes les photos sur         B.C.Silly (one team)


